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’;({%\\'afaedam Menus scolaires

Déjeuner du 15 au 21 Novembre 2021

i3

€30 [ [ M | IWEl| AW | E

@3
A
Carottes rapées Cervelas et cornichons -
ENTREE Macédoine de légumes o (S/porc et vég : surimi Salade verte ].*a?.!./
vinaigrette T

o~ @ mayo)

Choucroute garnie

Sauté de boeuf sauce

Filet de poulet sauce

PLAT PROTIDIQUE ’bou!'guignonn(-:.' Omelette ?u fromage (S/'porc :'saucisses de ’suprt‘?me
(vég : filet de hoki en maison volaille, vég : nuggets de (vég : crepe aux .
sauce) Pt poisson) champignons) Pennes au saumon =
PLAT Riz créole Frites @ ) Gratin de légumes de
D'ACCOMPAGNEMENT saison
FROMAGE OU PRODUIT 8’
LAITIER Croq lait Six de savoie Munster Petit moulé nature Saint paulin @
. Fromage blanc aux fruits . . - . . . :
DESSERT Mousse maison mafson Glace Fruit frais Patisserie maison
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\ Menus scolaires
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Déjeuner du 22 au 28 novembre 2021

U0 L 1 A R AR MR CRED ISR E M D [ VEN D RE

ENTREE Salade verte Potage de légumes Salade d'endives

a o Q Quiche Lorraine
(s/porc et vég : quiche au

Céleri rémoulade

c let maison E d de kebab letdeli fromage)
assoulet maiso mincé de viande keba Filet de lieu sauce
PLAT PROTIDIQUE (saucisse fumée et roti (vég : poisson pané) armoricaine @ One Pot Pasta aux
de porc) légumes
(S/porc : saucisses de (torsades, carottes,
R volaille, vég : poisson en Salade composée tomate, oignons,
sauce, haricots blancs a ; ; Ty " brocolis)
’ Frites Riz aux petits légumes | (salade, t te, t
D'ACCOMPAGNEMENT la tomate) P gumes | {salade, tomate, mais e -
olives)
Petit lé i
FROMAGE'GUIERODYIT: Camembert Saint bricet Edam Etit moulé aux fines Tomme noire
LAITIER herbes
DESSERT Fruit frais Cocktail de fruits Yaourt aromatisé Creme dessert Patisserie maison

L]

restauration

elior (ﬂ < 57 656 001 )



’:{‘/ﬁ'\"afaedam

t'heure...

W

Menus scolaires

Dejeuner du 29 novembre au 5 décembre 2021

%

"~ du repas !

UNDI

MAR

MERCREN

END]

VENDRED!

ENTREE

Haricots verts aux

oighons rouges

Potage de légumes

A_;,

Salade provencale
(salade, tomate,
concombre, mais)

Salade verte

Betteraves vinaigrette

PLAT PROTIDIQUE

Lasagnes bologna
(vég: lasagnes a
saumon)

Y/
ise
u

Wok de dinde et carottes
(vég : wok de poisson)

Tortillas pommes de
terre et emmental

Couscous garni

(boules de boeuf, haut de

cuisse de poulet,
merguez)

Nuggets de poisson

PLAT {"1:“ (vég : cubes de poisson) )
D'ACCOMPAGNEMENT Frites
FROMAGE OU PRODUIT , _ N _ _

Pyt Carré de 'est Gouda (o Six de Savoie Tomme des pyrénées Saint paulin

. . s . . Fromage blanc aux fruits . )
DESSERT Fruit frais Patisserie maison Fruit frais lle flottante
rouges >
e
2 ' FR
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Déjeuner du 6 au 12 décembre 2021

LN 0 A R IR CRE A E U0 A VENORER)

c |
ENTREE Salade verte Concombres a la Oeuf dur mayonnaise Salade coleslaw

ciboulette {chou blanc et carottes)

D

Salade verte .4-%

. 31
Paupiette de veau en Sauté de porca la

Poisson pané sauce sauce dijonnaise Bouchée a la reine flamande
PLAT PROTIDIQUE P auce dijor (vég : croustade de | (S/porc : steak haché de
tartare (vég : paupiette de . . .
) saumon) poisson) boeuf, vég : croustillant
Spaghettis sauce tomate fromage)
et emmental
PLAT ‘ Duo haricots verts et Petits pois carottes et Riz créole Pommes rissolées -
D'ACCOMPAGNEMENT beurre pommes de terre s
*eD AT
Lio
FROMAGE OU PRODUIT
I Bleu Gouda Camembert Tomme noire Saint nectaire
LAITIER
DESSERT Patisserie maison Fromage blanc aux fruits Fruitfrais ¢ Compote de fruits Créme dessert

restauration
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