
Utiliser lnternet
POUR SA RECHERCHE D'EMPLOI

r Comment consulter des offres
d'emploi sur Internet ?
I Comment déposer sa candidature
sur Internet ?
I Comment m'abonner aux offres
d'emploi sur Internet ?
I Comment créer mon CV et diffuser
mon profit sur Internet ?

I Comment rechercher des
informations sur les activités et les
métiers d'une entreprise avec Internet ?
r Comment créer son adresse
électronique ?
r Quels sont les accès publics
à Internet si je ne possède pas
d'ordinateur ?

r Vous savez quel emploi vous
recherchez, mais vous répondez
seulement à des offres, sans jamais
proposer directement vos services à une
entreprise.

r Vous n'arrivez pas à obtenir des
rendez-vous quand vous envoyez des
candidatures spontanées, ou encore
vous avez une lettre et vous ne savez
pas comment I'adapter aux différentes
entreprises que vous contactez.

Vous recherchez un emploi mais vous
ne connaissez pas les services offerts,
grâce à Internet, sur les sites emploi et
sur [e site de I 'ANPE

Ce thème vous propose de :
r rechercher des offres d'emploi sur
anpe.fr et d'autres sites emptoi ;
r vous abonner aux offres du site
anpe.fr et d'autres sites emploi ;
r déposer votre CV sur [a banque de
profits du site anpe.fr et d'autres sites
emploi ;
I créer gratuitement votre adresse
étectronique avec La poste depuis [a
page d'ldentification de Votre Espace ;
r repérer les accès pubtics à Internet ;
r chercher des informations sur des
entreprises à [ 'aide d'un moteur de
recherche.

I Le conseilter pourra vous apporter
des conseils personnalisés et son aide,
mais vous devrez vous-même utiliser
anpe.fr
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