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- Salade verte iceberg
____ &Fromage régional blanc aux Herbes |/

@‘ Dahl de lentilles BIO

Salade de carotte & I'orange BIO @

Lasagne au beeuf Lorrain ’j‘@g
Alternative sans viande : Lasagnes végé Riz

Produit laitier Produit laitier

Cocktail de fruits Compote

Macédoine

Salade de perles au surimi

Sauté de veau esprit marengo

Alternative sans viande : Fricassée VEGE' Saucisse de Volaille o
créme champignons Alternative sans viande : Saucisse végé

Mini serpentin . Gratin de chou fleur

Produit laitier Produit Laitier

Fruit Fruit

Viande de Porc

Poisson labellisé MSC

Salade de tomates rondelles Produit BIO

@97

Quiche Thon & Légumes @&

=

et
<B)
=

Produit Local

Produit Laitier Dessert fait maison

Haute Valeur

Brownie Maison _&%
= Environnementale

B i b

Volaille francaise
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Salade verte |Iceberg & Fromage blanc Alsace lait '®
Lasagnes végétariennes 0O®
Lasagnes Boeuf Lorrain o@

Produit Laitier
Cocktail de fruits

GSURMéoo@L@L MOsL

Vemois Taiew ——  LOCal & Familial el A

Salade de carotte a lI'orange BIO @
Dahl de lentilles BIO () )

Riz

Produit Laitier

Compote

Macédoine @)

Sauté de veau esprit marengo: ) (1)

Fricassée VEGE' créme champignons pois chiche () (5
Mini Serpentin (7)

Produit laitier

Fruit

CVWME;W

Salade de tomates rondelles @

Quiche Thon & Légumes () @
Produit laitier
Brownie MAISON = = 0

ALLERGENES :
0 CEREALES AVEC GLUTEN
@ FRUITS A COQUE

g(wzwgmm

Salade de perlesausurimi@ @ O @

Saucisse de Volaille
Saucisse végétale () ()
Gratin chou fleur

Produit laitier

Fruit

Attention, les allergenes inscrits
sont les allergenes présents dans
les préparations.

Les allergenes peuvent tous étres
présents sous forme de traces.

MOUTARDE e DIOXYIDE DE SOUFRE @ SESAME
LAJTQ POISSON £ ARACHIDE

OEUFS @ smao CRUSTACES

(&) MOLLUSQUES (&) CELERI e Petit pois
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Céleri rémoulade

Carbonara (,_*

Alternative sans viande : Carbonara végé
Farfalle

Emmental rapé

Compote

Salade de tomates

Réti de dinde sauce champignons
Alternative sans viande : Crousti Fromage

Flageolets, haricots beurre

Produit laitier

Fruit

Salade de betterave
Risotto de quinoa & la tomate

Produit laitier

o
@ i
-f Fruit X R
Menu \,@f’o
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Salade de mais
Filet de colin sauce curry coco @&

Polenta

Produit laitier

Cocktail de fruits

Boulettes de boeuf sauce tomate
Alternative sans viande : Boulette de soja

Riz & carotte

Produit laitier

Cookie Maison

Viande de Porc

Poisson labellisé MSC

Produit BIO

@97

Produit Local
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Dessert fait maison

Haute Valeur
Environnementale

B i b

Volaille francaise
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Céleri rémoulade @

Salade de mais @

Sauce carbonara
Filet de colin, sauce coco curry & O

Sauce carbonara végé' ()
Mini Farfalle ()
Emmental rapé

Polenta
Produit laitier

Cocktail de fruits

Compote

Salade de tomates rondelles . Salade de concombre Alsace Lait et feta

Roti de dinde sauce champignons () Boulette de boeuf a la sauce tomate ) % ()
Crousti fromage O GE Boulette de soja a la sauce tomate (7)) ()
Flageolets, Haricots beurres () Riz & Carotte

Produit laitier Produit laitier

Erult Cookie MAISON 00

Attention, les allergenes inscrits
sont les allergenes présents dans
les préparations.

Salade de betterave | (&)
Risotto de quinoa/boulgour a la tomate () O

Les allergenes peuvent tous étres

Produit laitier présents sous forme de traces.
Fruit

ALLERGENES : MOUTARDE e DIOXYIDE DE SOUFRE @ SESAME
) CEREALES AVEC GLUTEN () LAIT @) POISSON (@) ARACHIDE
@ FruITS ACOQUE () OEUFS @ SOJA (@) CRUSTACES
(&) MOLLUSQUES (&) CELERI e Petit pois
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Pané de poisson @

Pomme de terre rissolée

-~

Fromage blanc régional aux herbes E»{}iﬂ

Fruit

Salade méditerranéenne

Steak haché sauce tomate
Alternative sans viande :
Boulette de blé a la suédoise

Petits pois et carottes

Produit laitier

Coleslaw

Cuisse de poulet au thym
Alternative sans viande : Steak soja

Gratin dauphinois a 'emmental

Produit laitier

Compote HVE

HVE '\; ;!
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Salade de lentilles BIO et emmental @

Sauté de porc au curry ‘Cff“

Alternative sans viande : Sauce végé au curry

Wok de légumes

G o“:[l
|J !

Carré de I’Est local |\

Fruit

Radis beurre
Curry de pois chiche

Riz

Produit laitier

c
&
&

P

& Abricot au sirop

Viande de Porc

Poisson labellisé MSC

@97

Produit BIO

Produit Local
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Dessert fait maison

Haute Valeur
Environnementale

B i b

Volaille francaise
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Vemwis Traileur ——

Local & Familial s JPi wosesy

Salade de chou-fleur Mimosa @

Pané de poisson @& ()

Pomme de terre rissolée
Fromage Blanc Régional aux herbes

Fruit

Salade de lentille BIO et emmental O (]
Sauté de porc au curry ()

Sauce végé au curry

Wok de Légumes (1) () ®

Carré de I'Est LOCAL
Fruit

Salade méditéranéenne @

Steak hacheé a la sauce tomate @

Boulette de bié a la suédoise () )
Petit pois et carotte (1)
Produit Laitier )

Flan nappé caramel

Radis, beurre

Curry de pois chiches (7} &) O
Riz

Produit Laitier

Abricot au sirop

Coleslaw @

Cuisse de poulet au Thym
Steak soja
Gratin dauphinois a 'emmental

Produit Laitier

Compote HVE

Attention, les allergenes inscrits
sont les allergenes présents dans
les préparations.

Les allergenes peuvent tous étres
présents sous forme de traces.

ALLERGENES : MOUTARDE e DIOXYIDE DE SOUFRE @ SESAME
) CEREALES AVEC GLUTEN () LAIT @) POISSON (@) ARACHIDE
@ FruITS ACOQUE () OEUFS @ SOJA (@) CRUSTACES
(&) MOLLUSQUES (&) CELERI e Petit pois
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Vemwis Trdieur

Salade verte sauce césar

Nuggets de blé
Purée crécy

Produit laitier

Liégeois vanille

~ Saucisse viennoise
Alternative sans viande : Saucisse végé

Chou sauté au curcuma

Produit laitier

Fruit

Salade de tomates rondelles

Tajine de la mer @&
Produit laitier

Beignet chocolat

_\ Salade de chou-fleur et emmental

Colombo de dinde
Alternative sans viande : Fricassée végé
creme champignons

Penne

Yaourt nature

Fruit

~Salade de carotte a I’'orange BIO @

Nem de poulet
Alternative sans viande : Nem aux légumes

Riz cantonais *(,®

Produit laitier

Ananas au sirop

Viande de Porc

@ Poisson labellisé MSC
@ Produit BIO

. )

E\%I Produit Local

Dessert fait maison

Haute Valeur
Environnementale

Pa
==
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Q Volaille francaise
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Salade verte sauce césar @
Nuggets de blé ()

Purée crécy
Produit laitier

Liegeois vanille

Salade de chou-fleur et emmental

Colombo de dinde )

Fricassée VEGE' créme champignons Pois chiche o6
Penne chaud {7}

Yaourt nature sucré

Fruit

Salade de pomme de terre . ()

Saucisse viennoise
Saucisse végétale ®

Chou sauté au curcuma
Produit laitier

Fruit

Salade de tomates rondelles @

Tajine de la Mer

Semoule, Légumes & filet de colin £ ) @ e@

Produit laitier

Beignet chocolat @ % )

ALLERGENES :
0 CEREALES AVEC GLUTEN
@ FRUITS A COQUE

gw%%amwfm

Salade de carotte a I'orange BIO = ()

Nem poulet
Nem aux légumes ) ()
Riz cantonais (5]

Produit laitier

Ananas au sirop

Attention, les allergenes inscrits
sont les allergenes présents dans
les préparations.

Les allergenes peuvent tous étres
présents sous forme de traces.

MOUTARDE @ DIOXYIDE DE SOUFRE @.} SESAME
LAJT@ POISSON

OEUFS @ SGJA° CRUSTACES

ARACHIDE

(&) MOLLUSQUES (&) CELERI e Petit pois
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Macédoine Guacamole

Gratin de péates au poulet
Alternative sans viande : Gratin pdtes petits

Chili sin carne

pois Produit laitier

Yaourt /
Fruit @éﬁ

Moelleux coco maison

Courgettes a ’indienne Saucisse de Viande Locale@ I\

Alternat/ve sans viande : Surimi mayonna/se
Pilon de poulet

Alternative sans viande : Pané végé Filet de colin sauce carotte

Flageolets & haricots beurre Blé aux petits légumes

Produit laitier bio @ - Produit laitier

Créme dessert chocolat

Fruit

Viande de Porc

Poisson labellisé MSC

- e
‘ f") ;Salode de champignons alsace lait \3,[|/

B Echine facon diable ;"
Alternative sans viande :

Produit BIO

@97

Sauce végé moutarde Produit Local
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" Dessert fait maison
Spaétzle
Haute Valeur

Produit laitier Environnementale

B i b

Compote Volaille francaise
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Macédoine (&) Guacamole

Gratin de pates au poulet O Chili Sin Carne et riz (1)
Gratin de pates petit pois/emmental (&) Produit laitier

Yaourt Moelleux Coco MAISON ()
Fruit

Courgette a I'indienne | &) Saucisse de Volaille
Pilon de poulet Surimi et mayonnaise & ) (D]
Pané végé ®6 Filet de colin, sauce carotte & ()

Flageolets, Haricots beurres (0} BIé aux petits légumes @ 0

Produit laitier Produit laitier

Créme dessert chocolat 9 Fruit

Attention, les allergenes inscrits
sont les allergenes présents dans
les préparations.

Salade de champignon Alsace Lait (&)

Echine fagondiable) @ @

Sauce végé moutarde (@ . ) Les allergénes peuvent tous étres

Spaétzle présents sous forme de traces.
Produit laitier

Compote

ALLERGENES : @' MOUTARDE @ DIOXYIDE DE SOUFRE () SESAME
0 CEREALES AVEC GLUTEN LAJTQ POISSON 0 ARACHIDE

@ FRUITS A COQUE () OEUFS @ smao CRUSTACES
(&) MOLLUSQUES (&) CELERI e Petit pois



