
Menu  végéta
ri

en

Menu  coup de coeur

Salade de carotte  l’orange BIO

Sauté de porc aux olives
Alternative sans viande : sauce végé aux olives

Riz aux wok de légumes

Produit laitier

Cookie Maison

Céleri Rémoulade

Cuisse de poulet au thym
Alternative sans viande : Omelette

Pomme de terre au paprika

Produit laitier

Mousse au chocolat

Radis beurre

Filet de colin, sauce à l’aneth

Purée de pomme de terre

Produit laitier

Gélifié vanille

Oeuf mayonnaise 

Gratin de crozet petit pois/emmental

Produit laitier

Fruit

Menu  végéta
ri

en

Bouillon italien

Émincé de boeuf façon thaï
Alternative sans viande : Pané de petits

légumes

Flageolets mijotés

Produit laitier BIO

Fruit

Jeudi 5 mars

Lundi 2 mars Mardi 3 mars

Mercredi 4 mars

Vendredi 6 mars

Semaine n°10

Viande de Porc

Poisson labellisé MSC

Produit BIO

Produit Local

Dessert fait maison

Haute Valeur
Environnementale



Lundi 2 mars Mardi 3 mars

Mercredi 4 mars Jeudi 5 mars

Vendredi 6 mars

Semaine n°10

Attention, les allergènes inscrits
sont les allergènes présents dans

les préparations.

Les allergènes peuvent tous êtres
présents sous forme de traces.



Menu  coup de coeur

Macédoine

Dahl de lentilles Locale

Riz

Produit laitier

Fruit

Salade piémontaise, sauce fromage blanc
Alsace lait

 
Pané de poisson

Ratatouille

Produit laitier

Fruit

Salade de maïs 

Saucisse de Volaille
Alternative sans viande : Saucisse végétale

Gratin pomme de terre et chou fleur

Produit laitier

Yaourt Bulgy

Salade verte Iceberg 
& Fromage blanc Alsace Lait

Choucroute
Alternative sans viande : Choucroute de la

mer

Produit laitier

Liégeois chocolat

Menu  végéta
ri

en

Courgette à l’indienne

Sauté de veau forestier
Alternative sans viande : Sauce forestière

végétarienne

Spaëtzle

Produit laitier BIO

Compote

Jeudi 12 mars

Lundi 9 mars Mardi 10 mars

Mercredi 11 mars

Vendredi 13 mars

Semaine n°11

Viande de Porc

Poisson labellisé MSC

Produit BIO

Produit Local

Dessert fait maison

Haute Valeur
Environnementale



Lundi 9 mars Mardi 10 mars

Mercredi 11 mars Jeudi 12 mars

Vendredi 13 mars

Semaine n°11

Attention, les allergènes inscrits
sont les allergènes présents dans

les préparations.

Les allergènes peuvent tous êtres
présents sous forme de traces.



Menu  coup de coeur

Salade de chou rouge

Fricadelle de boeuf à la sauce tomate
Alternative sans viande : Steak soja à la sauce

tomate

Mini Farfalles chaudes

Emmental Rapé

Abricot au sirop

Coleslaw
 

Boulette de blé thaï

Blé aux petits légumes

Produit laitier BIO

Eclair vanille

Salade verte ice-berg & vinaigrette

Quiche Lorraine
Alternative sans viande : Quiche petit pois &

tomate

Produit laitier BIO

Compote de fruits

Salade de betterave

Émincé de volaille sauce provençale
Alternative sans viande : Filet de colin, sauce

provençale
 

Petits pois mijotés

Produit laitier

Fruit Menu  végéta
ri

en

Cake courgette & feta

Filet de colin, sauce à l’aneth

Haricots beurres persillés

Produit laitier

Fruit

Jeudi 19 mars

Lundi 16 mars Mardi 17 mars

Mercredi 18 mars

Vendredi 20 mars

Semaine n°12

Viande de Porc

Poisson labellisé MSC

Produit BIO

Produit Local

Dessert fait maison

Haute Valeur
Environnementale



Lundi 16 mars Mardi 17 mars

Mercredi 18 mars Jeudi 19 mars

Vendredi 20 mars

Semaine n°12

Attention, les allergènes inscrits
sont les allergènes présents dans

les préparations.

Les allergènes peuvent tous êtres
présents sous forme de traces.



Menu  coup de coeur

Salade de concombre Alsace Lait 

Paupiette de saumon

Riz

Produit laitier

Poire au sirop

Salade de chou-fleur Mimosa
 

Gratin de pâtes jambon emmental
Alternative sans viande : Gratin de pâtes aux

légumes

Produit laitier

Fruit

Salade de carotte à l’orange BIO

Lasagnes végétariennes

Chouquette Maison

Taboulé

Cordon bleu
Alternative sans viande : Croq veggie

fromage
 

Poêlée de Courgette aux herbes de Provence

Produit laitier

Fruit

Menu  végéta
ri

en

Salade de lentille BIO  et emmentale

Filet de poulet sauce basquaise
Alternative sans viande : Galette de quinoa

provençale

Semoule

Produit laitier BIO

Flan nappé caramel

Jeudi 26 mars

Lundi 23 mars Mardi 24 mars

Mercredi 25 mars

Vendredi 27 mars

Semaine n°13

Viande de Porc

Poisson labellisé MSC

Produit BIO

Produit Local

Dessert fait maison

Haute Valeur
Environnementale



Lundi 23 mars Mardi 24 mars

Mercredi 25 mars Jeudi 26 mars

Vendredi 27 mars

Semaine n°13

Attention, les allergènes inscrits
sont les allergènes présents dans

les préparations.

Les allergènes peuvent tous êtres
présents sous forme de traces.


