
JUDO CLUB ARS

CONTACTS

  Page Facebook : facebook.com/clubars.judo.1

PIECES A FOURNIR

Dossier d’inscription-attestation questionnaire relatif à l’état de santé du sportif ou
certificat médical 

ASSOCIATION

          PLACE PILATRE DE ROZIER

03 87 60 62 19 arsjudoclub@sfr.fr

TARIFS

Licence fédération judo: 41 euros/an

Cotisation dégressive: 120 euros 1er enfant - 80 euros 2ème enfant - 60 euros 3ème

enfant

Patrick LSTIBUREK

PRÉSIDENT

Françoise LSTIBUREK

SECRÉTAIRE

ACTIVITÉS

Eveil judo : lundi et jeudi : 17h30 à 18h30

Judo benjamin minime : mardi et vendredi 18h30 à 19h30
 

Judo à partir de Cadet : mardi et vendredi 19h30 à 21H45

Renforcement musculaire tout public : lundi et mercredi
de 19h30 à 20h30

Yoga aérien : démarrage prochainement

MMA : démarrage prochainement


