
Menu  végéta
ri

en

Menu  coup de coeur

Coleslaw

Boulette de blé thaï

Perle aux légumes

Produit laitier BIO

Liégeois chocolat 

Salade verte Iceberg & vinaigrette

Quiche Lorraine
Alternative végé’ : Quiche Courgette &

Tomate

Produit laitier

Compote

Cake Olive/Mozzarella

Filet de saumon sauce citronnée

Haricot beurre persillé

Produit laitier

Fruit

Salade de betterave

Emincé de volaille provençal
Alternative végé’ : Sauce bolognaise végé’

Petits pois mijotés

Yaourt aromatisé

Fruit

Salade de chou rouge

Fricadelle de boeuf
Alternative végé’ : Steak soja

Mini Farfalle chaud

Produit laitier

Abricot au sirop

Jeudi 20 mars

Lundi 17 mars Mardi 18 mars

Mercredi 29 mars

Vendredi 21 mars

Semaine n°12

Viande de Porc

Poisson labellisé MSC

Produit BIO

Produit Local

Dessert fait maison

Haute Valeur
Environnementale



Lundi 17 mars Mardi 18 mars

Mercredi 19 mars Jeudi 20 mars

Vendredi 21 mars

Semaine n°12

Attention, les allergènes inscrits
sont les allergènes présents dans

les préparations.

Les allergènes peuvent tous êtres
présents sous forme de traces.


